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La verdadera agriculturaimplica el uso del arado y de los animales de tiro. Su practica se reduce al
Vigjo Mundo, y particularmente a Europa, el norte de Africa, Asiay algunas partes contiguas de
Indonesia. En las areas de cultivo de trigo hay, sin embargo, un empleo considerable de productos
carnicosy lacteos como complemento de la alimentacion.

Hasta una época bastante reciente, por supuesto, el arado era un instrumento mas tosco que el que
estamos acostumbrados a ver. Carecia de vertedera para voltear latierray la reja era simplemente
una pesada pieza de madera puntiaguda, a veces con un regaton metélico, unida a un palo amarrado
aunayunta o atalaje de animales de tiro. Semejante arado apenas hacia mas que remover el suelo en
una profundidad de doce o quince centimetros. Este arado rudimentario todavia se usa e muchas
partes del mundo.

Por imperfecto que sea en comparacion con los model os modernos, tal arado labra latierra con una
eficacia mucho mayor que el pincho de cavar o la azada. Ademés, los suelos mas duros pueden
labrarse tan bien como muchos cubiertos de yerba.

Finalmente, es posible preparar y plantar grandes extensiones a la vez, y € cultivo de trigo, la
cebada, € centeno y & mijo es mucho mas provechoso. Los terrenos selvosos y boscosos se evitan
porque las raices de los arboles presentan grandes dificultades para el arado.

Se pueden distinguir dos &reas agricolas principales. Una se caracteriza por ser €l trigo la planta
dominante y se extiende desde Europa, €l norte de Africay el Cercano Oriente, a través del Asia
Central, hasta e norte de China. Asociadas con € trigo hay en esta &rea una gran variedad de
plantas, especialmente la cebaday el centeno, asi como ganado vacuno, lanar, caballar, cabrio y de
cerday, excepto en China, productos derivados de laleche.

La segunda érea es la gran region del arroz, que abarca Japon, € sur de China, € sudeste de Asia,
Indonesiay laIndia. Aqui el animal tipicamente asociado es €l bufalo acuético, complementado por
el cerdo y las aves de corral. El ganado y los caballos, aungue a veces estan presentes son de poca
importancia.

L as técnicas l&cteas se encuentran en la India pero no en las demas partes, mientras que la carne de
los animales domésticos esté reservada para ocasiones especiaes o falta por completo. En China,
los animales de tiro son por lo general demasiado valiosos para ser sacrificados, si bien no existe
ningun tabu sobre su carne como sucede en la India.
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